
附件 1

广东省体育局 2020 年度科研项目

选题参考范围

围绕竞技体育、群众体育、体育产业和青少年体育等领

域，突出关键难点问题，按照项目目录的提示，确定科学合

理的研究选题。同时，针对体育改革发展中重大理论和实践

问题研究可自行立题。申报选题、内容和研究角度要有创新，

避免一般化和雷同化研究。选题参考项目目录如下：

一、竞技体育理论与实践创新研究

1.广东省重点运动员备战全运会提高竞技能力关键技

术的研究

2.广东省重点运动员个体化技战术、心理、体能的诊断

及监控体系、训练效果评价等方面的研究

3.广东省重点运动员常见伤病预防、康复治疗、营养恢

复、生理生化监控等方面的研究

4.身体功能性训练在不同项目的应用研究

5.重点运动员赛前心理调控措施、重大赛事的参赛准

备、控制研究

6.不同项目运动员过度疲劳产生、识别及恢复、监控体

系研究



7.粤港澳大湾区竞技体育合作交流研究

8.竞技体育项目布局研究

9.广东省优秀运动员选材标准研究

10.运动员文化教育与保障研究

11.运动员训练监控的新方法与新技术研究

12.体育教练员职业发展研究

13.退役运动员的培训、转型与安置工作研究

14.退役运动员再就业创业研究

15.运动员失范行为的防范机制研究

16.赛风赛纪和反兴奋剂综合治理的措施研究

17.广东冰雪运动拓展策略研究

18.广东竞技体育核心竞争力研究

19.奥运战略背景下不同运动项目的发展策略研究

20.体育强省的内涵与指标体系研究

21.新时期运动员思想政治教育工作研究

22.提升“三大球”竞技水平的策略研究

23.发展广东水球专项现代化体系研究

二、群众体育、体医融合科学研究

1.广东省社会指导员激励、监督及服务站运行等相关机

制研究

2.广东省健康、健身服务科学化、智能化、数字化服务

体系及评估激励机制研究



3.广东省全民健身长廊、岭南健身步道等群众健身场地

设施的规划、布局研究

4.推进广东体育与卫生、旅游、教育、文化、科技、养

老等方面合作与交流，深化“体育+”和“+体育”引领、示

范研究

5.广东省体育社团组织结构和发展及单项协会改革研

究

6.智慧体育社区的建设研究

7.广东乡村体育发展战略研究

8.居家健身的策略、方法与手段研究

9.群众体育品牌赛事建设与发展研究

10.粤港澳大湾区全民健身合作研究

11.公共体育设施开放的改革研究

12.体育惠民工程现状调查及建设标准体系研究

13.不同群体的健康促进研究

14.南粤古驿道定向大赛效益评估体系研究

16.乡村绿道建设与脱贫攻坚的互动关系

17.全民健身绩效评价体系研究

18.户外运动的组织管理与运行模式研究

19.社区体育俱乐部与社区体育社团建设研究

20.民族传统体育的推广与普及研究

21.体医融合应对人口老龄化的理论与实践研究



22.体医融合与社区体育管理模式创新

23.体医融合生物及医学前沿基础和应用研究

24.智慧体育公园建设标准研究

25.广东省体育赛事活动监管和服务的政策制度、工作

机制、管理手段研究

26.广东省体育赛事活动信用评价和绩效评估体系建设

研究

27.广东省裁判员培训、评定、选派、考核、监管等管

理体系及运行机制研究

28.全民健身志愿服务常态化开展研究

29.广东省社会体育指导员项目教练员建立、管理研究

30.广东省经营高危险性体育项目许可与管理工作研究

31.国民体质监测服务与成果运用研究

三、体育产业相关科学研究

1.粤港澳大湾区体育产业协同发展研究

2.培育广东体育产业新动能研究

3.基于广东省现状的国家体育产业政策解读落实研究

4.广东休闲体育、体育服装、器材等产业发展研究

5.广东体育彩票持续发展的体系、措施、机制研究

6.体育产业统计及数据库建设研究

7.广东体育产业基地发展模式与方向研究

8.社会资本与广东体育产业发展研究



9.大型体育赛事的综合效益研究

10.自行车、马拉松、击剑等项目产业化研究

11.广东体育专项发展基金的管理、使用与绩效评价研

究

12.公共体育场馆“改造功能，改革机制”研究

13.各类体育新型业态发展研究

14.体育消费增长方式研究

15.智能化时代体育消费转型研究

16.VR 技术在体育领域的应用研究

17.电子竞技发展政策与策略研究

18.广东冰雪运动发展研究

19.“体育+”助推经济发展研究

20.区域经济发展与体育产业结构创新研究

21.民族传统体育与文化旅游产业融合发展研究

22.新形势下体育培训业发展研究

四、青少年体育科学研究

1.体教融合的体制机制研究

2.体医结合背景下的青少年健康促进研究

3.青少年体育训练和竞赛体制的改革与创新研究

4.竞技体育后备人才培养体制机制创新发展研究

5.加强青少年体育工作的重点和难点研究

6.阳光体育活动长效机制研究



7.阳光体育活动与学生素质发展的研究

8.开展阳光体育活动的实践探索与发展研究

9.体育人才培养及人力资源配置、开发与流动研究

10.青少年“健康包”的设计与制作研究

11.粤港澳大湾区青少年体育交流协作机制研究

12.青少年户外活动营地的建设与发展研究

13.青少年体育训练与竞赛体制的改革与创新研究

14.青少年体育的协同管理机制研究

15.青少年校外体育活动研究

16.青少年体育素养促进研究

17.青少年体育俱乐部建设与发展研究

18.传统项目学校创新发展研究

19.“健身校园行”的机制与效果研究

20.青少年体质健康检测与监控体系研究

21.少儿体育训练模式研究

22 竞技体育后备人才培养模式创新研究

23.青少年运动能力发展敏感期的训练理论与实践、敏

感期测试与评价体系等方面研究

24.体育研学基地的建设与评估


